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                                                  به نام خدا  

 "BEME آموزش پزشکی مبتنی بر شواهد" دورهطرح 

 آموزش پزشکی رشته تحصیلی

 یطرح دوره درس مجاز

 : درس مشخصات

 BEME آموزش پزشکی مبتنی بر شواهد :درس نام

 نظری: و عملی واحد تعداد

 ساعت آموزشی( 17)معادل  واحد عملی 5/0     موزشی(ساعت آ 9)معادل  واحد نظری  5/0

  :سمدر مشخصات

 اطهر امید دکتر 

 اطهر امیددکتر  :مسؤول استاد مشخصات

 استادیار رتبه علمی:

 12تا  10 شنبهزمان: 

 

 

 معرفی درس:

 (Evidence Based Medicine)پس از تکوین مفهوم و گسترش عملیاتی پزشکی مبتنی بر شواهد 

در جهت اعتلای آموزش پزشکی و همانا ارتقا سلامت جامعه گسترش مفهوم آموزش پزشکی گام بعدی 

بود. بنیاد این  مفهوم بر  (Best Evidence Medical Education BEME)مبتنی بر بهترین شواهد 

حوزه آموزش و تجزیه و تحلیل اثربخشی آن  رمرور مطالعات متعدد انجام شده د"این اصل بود که 

. آموزش پزشکی مبتنی بر شواهد، "باعث کاهش خطاها و ارتقا کیفیت آموزش خواهد شد مداخلات،

ایه بهترین شواهد موجود انتخاب و به کار گرفته پیعنی این که روش ها و رویکردهای آموزشی بر 

 لازمه ارتقا فرایندهای یاددهی و یادگیری و فرایندهای آموزشی استفاده از بهترینشود. یا به عبارتی 

مند برای ارائه چنین شواهدی به کارکنان علوم پزشکی باید طراحی شواهد است. مطالعات مروری نظام

 و اجرا شود. 
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این درس به منظور ایجاد توانمندی در دانشجویان دکتری تخصصی آموزش پزشکی، در رابطه با نقد 

طراحی   BEMEهای  بهترین شواهد و انجام مرورهای نظام مند در آموزش پزشکی بر اساس شاخص 

      .شده است

 

 اهداف اختصاصی دوره:

 :فراگیر که رود می انتظار درس این پایان از پس

 شناختی: 

 آموزش پزشکی مبتنی بر بهترین شواهد را تشریح نماید. اهیم و مبانیمف -

 سطوح هرم شواهد را تحلیل نماید.-

 یح نماید.مراحل انجام یک مرور نظام مند در آموزش پزشکی را تشر-

 مهارتی:

 انجام دهد. PICOبتواند طراحی سوال بر اساس شاخص های -

 بتواند یک نمونه پروپوزال مرور نظام مند برای یافتن سوال مطرح شده ارائه دهد.-

 بتواند از ابزارهای نقد برای کاربرد شواهد استفاده نماید.-

ارائه شده برای مقالات مرور نظام مند نقد  بتواند یک مقاله مرور نظام مند را براساس استانداردهای-

 نماید.

 عاطفی:

 به استفاده از بهترین شواهد در مداخلات آموزشی اهمیت دهد.-

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکالیف فرگیران:

 رود که از فراگیران انتظار می
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 مشارکت و حضور فعال در جلسات با مطالعه قبل از کلاس درس-

 د آنو نق نظام مند ارائه یک مقاله مروری-

 توسط هر فرد PICOطراحی یک سوال -

 به صورت تیمی و تدوین پروپوزال آن PICOطراحی یک سوال 

 

 ارزشیابی فراگیران: 

 درصد نمره نهایی 20حضور و مشارکت فعال درجلسات 

 درصد نمره نهایی 20ارائه یک مقاله مروری و نقد آن 

و دفاع از  1400آبان پایان نهایی فرصت تا  درصد نمره 60مقاله مروری نظام مند  پروپوزال یک ارائه

 )کارتیمی( پروپوزال در یک آزمون شفاهی

 روش تدریس:

 در این درس از روش های زیر استفاده خواهد شد:

 سخنرانی و پرسش و پاسخ استفاده خواهد شد 

 

 

 

 
شماره 

 جلسه
 عنوان جلسه

 روش ارائه
 ارائه دهنده

1  
 مقدمه و معرفی درس 

 

ش و سخنرانی و پرس

 پاسخ

 مدرس و دانشجویان

 مفهوم آموزش پزشکی مبتنی بر شواهد  2
سخنرانی و پرسش و 

 پاسخ

 مدرس و دانشجویان

3  
 مراحل آموزش پزشکی مبتنی بر شواهد

 سطح بندی شواهد

سخنرانی و پرسش و 

 پاسخ

 مدرس و دانشجویان

 Scoping Reviewانواع مقالات مروری با تاکید بر   4
سخنرانی و پرسش و 

 پاسخ

 مدرس و دانشجویان

 مدرس و دانشجویانسخنرانی و پرسش و  متاآنالیز  5
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 پاسخ

6  
 طراحی سوالات  آموزشی قابل پاسخگو با استفاده از شاخص های 

PICO 
 نقد مقاله مروری نظام مند

 روش مبتنی بر پروژه

 

 مدرس و دانشجویان

7  
 تفاده از شاخص های طراحی سوالات  آموزشی قابل پاسخگو با اس

PICO 
 نقد مقاله مروری نظام مند

 روش مبتنی بر پروژه

 

 مدرس و دانشجویان

8  
 طراحی سوالات  آموزشی قابل پاسخگو با استفاده از شاخص های 

PICO 
 نقد مقاله مروری نظام مند

 روش مبتنی بر پروژه

 

 مدرس و دانشجویان

9  SEARCH STARTEGY  
 روش مبتنی بر پروژه

 

 و دانشجویانمدرس 

10  
 استخراج نتایج 

 فرم استخراج نتایج 

 روش مبتنی بر پروژه

 

 مدرس و دانشجویان

 سنجش کیفیت مطالعات   11
 روش مبتنی بر پروژه

 

 مدرس و دانشجویان

 مدرس و دانشجویان  ارائه پروپوزال  12
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